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出
張
版

一
人
ひ
と
り
が
精
一
杯
取
り
組
み
、や
り
き
っ
た
運
動
会
・
体
育
大
会

　9
月
中
旬
か
ら
10
月
中
旬
に
か
け
、多

く
の
保
育
園
、小
中
学
校
で
運
動
会
・
体

育
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。園
児
が
先
生

と
一
緒
に
ダ
ン
ス
を
す
る
姿
、力
い
っ
ぱ

い
走
り
き
る
姿
、小
中
学
校
で
は
、指
先

ま
で
そ
ろ
っ
た
ソ
ー
ラ
ン
節
、ス
ム
ー
ズ

な
バ
ト
ン
パ
ス
の
リ
レ
ー
、応
援
リ
ー

ダ
ー
を
中
心
と
し
た
熱
の
こ
も
っ
た
応

援
、学
校
独
自
の
取
組
で
あ
る
一
輪
車
等

を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。ま
た
、放

送
や
器
具
な
ど
の
係
活
動
に
お
い
て
、児

童
生
徒
が
中
心
と
な
っ
て
、会
・
大
会
が

ス
ム
ー
ズ
に
進
む
よ
う
に
役
割
を
果
た

し
き
る
姿
が
あ
り
ま
し
た
。佐
見
小
学
校

で
は
、白
川
中
学
校
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

生
徒
も
地
域
の
方
々
と
一
緒
に
な
っ
て

運
動
会
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
の
場
で
、一
人
ひ
と
り
が
自
分

の
す
べ
き
こ
と
を
進
ん
で
や
り
き
れ
ま

し
た
。今
回
は
、運
動
を
通
し
て
の
一
体

感
を
味
わ
い
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
、一

つ
の
こ
と
に
み
ん
な
で
取
り
組
む
よ
さ

を
、い
ろ
い
ろ
な
場
で
感
じ
て
ほ
し
い
も

の
で
す
。

1999.12.10
Zhejiang Province, China （中国、浙江省）

Chinese, Japanese （中国語、日本語）

Music listening （音楽を聴く事）

Learning language, Cooking  （言語学習、料理）

　株式会社ニシノで現場監督として活躍する王さんは中国浙
江省出身で、今年勤務2年目を迎えました。アニメをきっかけに

Ou Kou
王　浩

小さい頃から日本語を勉強して、2021年に名古屋の大学に転入。在学中に一生懸命日本語
を磨き、卒業後、先輩の紹介で白川町へ。好きな日本食はなんと味噌煮込みうどんに風来坊
の手羽先、と名古屋飯てんこもり！最近はお休みの日に名古屋の友達と遊ぶ事が多いそうで
す。実は料理が得意で町内の食事会で、中華料理の資格を持つお母さんの背中を見て作り方
を学んだ麻婆豆腐を振舞い、とても好評でした。ゆくゆくは車を購入して、高山や長野に日帰
り旅行に行けるように仕事を頑張りたいと話してくれました。

NEIGHBOR NO.１０

傾聴ボランティアを通して繋ぐ『人を想う気持ち』

　福祉施設や個人宅を訪問し「聴く・見守り・つなぐ」活動を行う『みのしらか
わ傾聴ボランティア みみずくの会』渡邉康子さんは平成25年の発足時から
代表を務めています。「身近な人、地域の人と、なんでも話せるような話し相
手になれれば良いなと思います」と語る想いとこれまでの経験をお聞きして
きました。

Vol.
19

渡邉康子さんの記事はコチラ！

渡 邉 康 子渡 邉 康 子さんさん
WATANABE　YASUKOW A T A N A B E 　 YA S U K O

目指すのは、障がいや年齢という”分け隔て”がない環境

　今年も秋の季節限定で栗きんとんの返礼品があります。
　（株）白川菓匠大黒屋の栗きんとん、松川屋の栗きんとん、どちらも違った味わ
いや良さを楽しむことができ、この季節には大人気の返礼品です！ 
　ぜひ2つの栗きんとんを食べ比べてみてください！
　町外にお住いのご家族や友人にもＰＲしていただき、みんなで白川町を応援し
ましょう！

ふるさと納税レポート 9月の寄付額
万円

　　
324.7　　 ふるさと納税は

各サイトから！

 出身

東白川村

趣味
歌うこと・ボランティア 学歴

鐘紡長浜高等学校（定時制）
同専攻科

読者に一言

今はなかなか人の事を考える時間がないかも
しれないけど、みんな心のなかにあったかい気
持ちがあるので、素直に出せるようになればい
いなって思います。
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広
報
文
芸

漫
俳 
漫
俳
句
会
　
互
選

兼
題「
丸
」 

投
句
数 
六
十
七
句

花
丸
を
つ
け
た
い
妻
の
健
康
体 
細
江
　
悦
子

夫
婦
喧
嘩
丸
投
げ
し
た
い
家
事
す
べ
て 

堀
内
　
恵
子

丸
い
背
を
よ
い
し
ょ
と
伸
ば
し
天
気
見
る 

鈴
村
　
政
子

祖
母
宅
の
遺
影
ズ
ラ
リ
と
丸
い
顔 

中
島
　
美
苗

丸
暗
記
テ
ス
ト
す
ん
だ
ら
す
ぐ
忘
れ 

田
口
み
よ
子

婆
ち
ゃ
ん
は
ど
ん
な
病
気
も
百
草
丸 

纐
纈
　
具
幸

丸
刈
り
の
汗
と
涙
の
甲
子
園 

今
井
　
昌
子

縁
側
に
小
さ
く
丸
い
母
の
背
な 

長
谷
川
め
ぐ
み

丸
齧
り
で
き
た
前
歯
が
懐
か
し
い 

服
部
と
よ
か

草
取
り
が
出
来
て
感
謝
の
今
日
も
丸 

安
江
　
コ
ヨ

席
題「
泡
」 

投
句
数 

二
十
六
句

泡
立
て
て
洗
顔
し
て
も
こ
ん
な
顔 

汲
田
　
昭
子

期
待
し
た
抽
選
は
ず
れ
泡
と
消
え 

田
口
み
よ
子

安
物
の
洗
顔
や
は
り
泡
た
た
ず 

鈴
村
　
礼
子

泡
吹
い
て
演
説
力
む
議
員
さ
ん 

川
上
　
そ
の

折
角
の
料
理
失
敗
水
の
泡 

後
藤
つ
ゆ
子

短
歌 

白
川
短
歌
会
　
水
谷
広
海
選

あ
い
つ
い
で
人
逝
く
里
に
人
想
え
ば
い
か
ず
ち
闇
を
裂
い
て
と
ど
ろ
く 

纐
纈
　
具
幸

縁
側
に
吹
き
入
る
風
は
秋
と
な
り
夏
の
名
残
は
た
だ
蟬
の
声 

服
部
と
よ
か

開
墾
の
畑
も
い
ま
や
元
の
山
杉
の
大
木
西
日
を
か
く
す 

服
部
　
秀
子

ゴ
ー
ヤ
の
実
隣
の
畑
へ
つ
る
の
先
放
っ
た
ら
か
し
の
野
生
児
の
ご
と 

安
江
　
里
子

毎
日
の
味
噌
の
手
入
れ
に
た
つ
香
り
母
か
ら
繋
ぐ
思
い
を
守
る 

伊
藤
　
邦
子

猛
暑
日
々
見
上
ぐ
る
空
の
浮
き
雲
に
亡
母
の
顔
の
浮
か
ぶ
束
の
間 

大
坪
　
と
志

わ
た
し
は「
マ
マ
の
ス
マ
ホ
に
な
り
た
い
」と
子
等
は
絵
本
の
中
に
訴
う 

小
井
戸
冨
貴
子

も

仁
王
門
す
ば
や
く
く
ぐ
る
鬼
や
ん
ま 

田
口
　
芳
恵

庭
中
を
ね
ず
み
花
火
が
飛
び
跳
ね
る 

大
森
　
光
子

夕
支
度
か
な
か
な
蟬
は
音
頭
と
り 

鈴
村
　
礼
子

と
ん
ぼ
う
や
夕
空
を
背
に
帰
る
道 

富
井
志
麻
子

花
火
師
の
闇
に
う
ご
め
く
河
川
敷 

た
が
ま
じ
め

熊
蟬
の
朝
つ
ぱ
ら
か
ら
大
音
量 

鈴
村
　
純
々

蜩
や
日
の
落
ち
る
ま
で
川
遊
び 

川
上
　
そ
の

吾
子
眠
る
夕
蜩
の
子
守
歌 

江
馬
　
明
美

匂
い
立
つ
パ
ン
屋
の
空
の
蜻
蛉
か
な 

山
本
　
榮
子

俳
句 

飛
水
句
会
　
代
表
選

バ
ス
下
り
る
子
等
を
迎
え
る
赤
蜻
蛉 

新
田
　
安
江

鮎
釣
り
の
父
は
早
瀬
の
真
中
に 

柘
植
　
初
枝

一
人
増
え
二
人
増
え
た
る
花
火
の
輪 

安
江
　
里
子

新
涼
や
た
つ
た
一
人
の
露
天
風
呂 

安
江
千
枝
子

夜
の
蚊
に
つ
き
ま
と
わ
れ
て
眠
れ
ぬ
夜
　
今
井
　
康
子

ひ
と
り
居
の
線
香
花
火
切
り
も
な
し 

纐
纈
　
具
幸

子
の
背
丈
ぐ
ん
と
伸
び
た
り
大
花
火 

鈴
村
　
政
子

ご
飯
炊
く
夕
蜩
を
聞
き
な
が
ら 

杉
山
せ
い
子

大
花
火
山
里
の
空
使
ひ
切
り 

今
井
杯
梅
枝

楽集館だより
楽集館HP

下記の予定等は、状況により変更することがあります。
すぐメール・ホームページなどでご確認下さい。

美濃白川楽集館 ▶電話 74-1022   ▶開館時間 平日 午前9時~午後7時 土･日･祝日 午前9時~午後6時 本の除菌機をご利用ください。

今月の

M I N I  G A L L E R Y  &  T H E M E  B O O K

新
着
本
紹
介

N
E

W
 B

O
O

K
S

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

ミニギャラリー
「第62回　白川町文芸大会入賞作品」　町文芸部会

テーマブック

11月のカレンダー

佐見佐見

蘇原 蘇原

黒川黒川

白川北

白川北

休

休

休

休

一場の夢と消え
著者／松井今朝子　発行／文藝春秋

『曾根崎心中』『国性爺合戦』など、
数多の名作を生 んだ近松 門左 衛
門。創作に生涯を賭した感動の物
語。

みたてのくみたて
著者／田中達也　発行／ダイヤモンド社

ブロッコリーの森、パンの列車…。
日用品を別の何かに「見立て」た作
品。生み出す法則、クリエイティブな
習慣を紹介。

ひき石と24丁のとうふ
著者／大西暢夫　発行／アリス館

岩手県の山の中で、豆腐を作り続
ける90歳のミナさん。一晩水につ
けた大豆を、石臼で6時間かけて挽
き、24丁の豆腐を作る。

クマさんから預かったプレゼントを
トドのもとへ届けるトリさん。果た
して、ちゃんと届けることができた
のでしょうか？

トドにおとどけ
著者／大塚健太　

イ
ベ
ン
ト

E
V

E
N

T

ふれあいセンター図書室
本の入れ替え

おはなしのじかん
午前10時30分から

お
知
ら
せ

IN
F

O

めざまししらかわ
「楽集館だより」放送

日　時   11月23日 (土・祝)24日 (日)  午前10時～午後3時

場　所　楽集館カウンター前
対　象   どなたでも (各日10名)

かわいいクリスマスツリーをつくろう！

図書ネット予約サービスをご利用ください

　楽集館のホームページから、いつでも本のネット予約
ができます。自分が今借りている本や、過去に借りた本
の履歴も確認できます。このサービスを利用するには登
録が必要です。楽集館カウンターまでお越しください。

いっしょに読書会
午後1時30分から

「みんなのおうち紹介します」

館
長
だ
よ
り

　9
月
21
日
に
行
わ
れ
た
読
書
会
の
本
を
紹

介
し
ま
す
。▼『
な
べ
そ
こ
村
の
守
り
神
様
』

は
狐
が
人
間
を
巻
き
込
ん
で
騒
動
を
起
こ
す

物
語
で
、悪
さ
を
し
て
も
許
さ
れ
る
世
界
が

良
い
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。▼『
青
い
月
の

石
』は
主
人
公
ヨ
ー
ス
ト
が
青
い
月
の
石
が

欲
し
く
て
地
下
世
界
に
行
く
冒
険
物
語
で

す
。
た
ま
に
は
肩
の
力
を
抜
い
て
、幻
想
の

世
界
に
浸
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

「
癒
さ
れ
る
」と
の
こ
と
で
す
。▼『
だ
ん
ご

ど
っ
こ
い
し
ょ
』は
忘
れ
て
は
い
け
な
い
言

葉
が
ひ
ょ
ん
な
こ
と
か
ら
違
う
言
葉
に
入
れ

替
わ
り
ま
す
。
オ
チ
も
あ
り
、思
わ
ず
ク
ス

リ
と
笑
っ
て
し
ま
う
本
で
す
。▼『
狼
の
儀
』

は
5
・
15
事
件
で「
話
せ
ば
わ
か
る
」と
言
っ

て
銃
弾
に
倒
れ
た
、犬
養
毅
の
生
涯
を
綴
っ

た
小
説
で
す
。「
た
と
え
時
代
が
変
わ
ろ
う

と
変
え
て
は
な
ら
ん
も
の
が
あ
る
」と
政
党

政
治
に
命
を
賭
け
る
姿
に
は
圧
倒
さ
れ
ま

す
。▼『
ウ
ク
ラ
イ
ナ
ダ
イ
ア
リ
ー
』は
ウ
ク

ラ
イ
ナ
の
女
性
と
結
婚
し
た
日
本
人
記
者
が

書
い
た
本
で
す
。
本
の
紹
介
者
は「
21
世
紀

に
侵
略
戦
争
が
起
き
た
事
が
シ
ョ
ッ
ク
で
し

た
」と
語
っ
て
い
ま
し
た
。
ニ
ュ
ー
ス
で
大

ま
か
な
事
は
分
か
り
ま
す
が
、市
井
の
人
の

細
か
な
感
情
ま
で
伝
わ
っ
て
き
ま
せ
ん
。

色
々
な
人
の
見
聞
が
語
ら
れ
て
い
る
の
で
戦

争
の
緊
迫
感
が
自
分
事
と
し
て
迫
っ
て
き
ま

す
。 「

い
っ
し
ょ
に
読
書
会
」
　雑
感

発行／パイインターナショナル

楽集館 de シネマ  
午後１時30分から

  ｢ 大河ドラマが生まれた日 」（75分）

・図書リサイクル
・本を借りて「くじ」
  を引こう
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☎0574-74-0808
白川町地域包括支援センターは、

基幹相談支援センター及び成年後見支援センターを併設しています。

地域包括支援センターへ!!

「まめな白川いきいきプラン(食育推進計画)」に基づき“ 野菜を1日5皿食べよう ”を推進します。 ［ 保健福祉課保健係 ☎内線362 ］

　大根には、食べ物の消化を助ける酵素が含まれています。葉
は、ビタミンや食物繊維が含まれています。葉付きの大根が手に
入ったら、葉ねぎの代わりに大根の葉を用いてもいいですね。

大根と桜えびのとろみ 煮
■ 1人分 エネルギー・48kcal / 食塩相当量・0.5g / 野菜量 107.5g

《 作り方 》
1. 大根は皮をむき、1㎝幅のいちょう切り、ねぎは小口切りに

する。しょうがはすりおろす。
2. 切った大根は、耐熱容器に大根がかぶるくらいの水を入れ、

ふんわりラップをして、レンジで加熱する（目安500ｗ6分
30秒）。耐熱容器に残っている水は捨てる。

3. 鍋に、2とⒶを入れて加熱する。
4. 3にねぎを加える。
5. 火を止め、よく混ぜ合わせたⒷを加え混ぜる。
6. 再度加熱し、とろみがついたら火を止め、器に盛る。

《 材料 》 (2人分)

・大根 .............. 1/4本（約200g)
・葉ねぎ .................1本（約10g）
・しょうが.............................. 5g
・桜えび ............... 大さじ2（4g）
　 

vol.102 大 根

　「糖尿病」は、生活習慣や社会環境の変化によって世界中で増加しています。この脅威に対
応するため、国連で世界糖尿病デーが認定されています。
　糖尿病の発症予防と治療の継続が重要です。

・酒.................... 大さじ１と1/3
・顆粒鶏ガラスープの素.... 少々
・ごま油 ....................小さじ1/2
・水............................1/2カップ
・片栗粉 ....................小さじ1/3
・水................................小さじ1

【糖尿病とは】
　糖尿病は、原因によって、「1型糖尿病」（自己免疫疾患などによるもの）、妊娠に伴うもの等が
ありますが、ほとんどが「2型糖尿病」です。

【発症予防、重症化予防のために】
〇毎年、健診を受診して血糖値の変化を
把握しましょう。

2型糖尿病

発症年齢

自覚症状

体型

原因

治療

40歳以降に多い

血糖値がかなり上昇するまで自覚症状はな
い。自覚症状は、のどの渇き、体重減少、
排尿回数の増加、疲れやすさなど

肥満の方が多いが、標準体型～やせている
方もいる

遺伝や生活習慣により、インスリンが出に
くくなったり、効きにくくなり血糖値が上
がる
食事療法・運動療法を基本として、状態に
よって飲み薬やインスリン注射を組み合わ
せる

　6月・8月・9月の集団検診を受診できなかった方を対象に施設検診（医療機関での検診）の
申し込みを受け付けています。がんの早期発見のため、がん検診を受けましょう。

〈対象者〉
胃・肺・大腸がん検診：40歳以上の男性・女性
前立腺がん検診：50歳以上の男性
※令和7年3月31日現在年齢

〈実施医療機関〉
町内医療機関（白川病院・大賀医院）
※医療機関により実施できるがん検診が異なります。

〈検診期間〉
令和6年11月1日（金）～12月27日（金）

〈受診料金〉
胃がん検診：1,000円　
大腸・肺・前立腺がん検診：各500円

〈申し込み期限〉
11月22日（金）までに保健福祉課保健係へ
お申し込みください。

〈問い合わせ先〉
役場保健福祉課保健係
72-2317（内線361・362）

〇食生活を見直しましょう（食べ過ぎ、
間食、夜遅い食事、野菜不足）

〇運動をしましょう（運動することでイ
ンスリンが効率的に働きます）

〇医師の指示に従って治療を継続しま
しょう。
※具体的な保健指導、栄養指導は主治医や保健
師・栄養士へご相談ください。
※特定健診、おたっしゃ健診の施設健診を12月
まで実施しています。今年度、まだ健診を受診し
ていない方は受診しましょう。

● 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査
【その8】 社会参加・地域活動について

①週1回以上参加する場のある人は、再雇用・再就職で収入のある

仕事が多く、次いでスポーツ関係が多くなっています。自治会関

係の活動に参加している人は46.7％、うち年数回参加が41.4％

と一番多くなっています。反面身近な活動の場である自治会活動

に参加していない人は26.3％でした。

②地域活動に「是非参加したい・参加してもいい・既に参加」は男性

に多く、年齢別では退職後年代の70~74歳で参加意欲

が高くなっています。

【まとめ】　
　自治会加入率が低くなりつつあり、活動の機会も減少し

ていますが高齢者にとって自治会は地元の繋がりの場とし

て位置づいています。70歳代は職場から地域に活動の場を

移行し、地域活動の担い手として期待されます。

令和４年の秋に実施した、白川町介護保険事業計画のために要
介護認定を受けていない６５歳以上の町民411人の方にご協力
いただいたアンケートの結果をシリーズでお伝えしています。

Ⓐ
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週1回以上の参加場所（％）

5.1
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④ 介護予防教室

① 収入のある仕事
② スポーツ関係
③ 趣味関係

⑤ ボランティア 
⑥ 教養サークル
⑦ 自治会関係

地域活動への参加意欲（性別）

■ 是非参加したい
■ 参加したくない

■ 参加してもいい
■ 既に参加している

■ 無回答
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まちのうごきまちのうごき
09
18
（水）

リコ ー ジャパ ン 岐 阜 支 社と

包 括 連 携 協 定 を 結 び ました 　

　リコージャパン岐阜支社と白川町
が“美濃白川DX戦略”に関する包括
連携協定を結びました。
　リコージャパンは、ノーコードアプリ
導入のデジタル支援や人材の育成を
通じ、町の窓口サービスの改善、ペー
パーレス化、事務効率化を目指しま
す。この協定は、東海地方で初となる
自治体連携となりました。

09
22
（日）

認 知 症 フレンドリー
映 画 上 映 会

　認知症月間に合わせた認知症フレ
ンドリー映画上映会が町民会館で開
催され、約60名の町民や関係者が参
加しました。上映された「オレンジ・ラ
ンプ」では、認知症への理解を深める
内容が多くの感動を呼び、上映後に
は手作り冊子も配布されました。アン
ケートには「認知症になったらおしま
いではない」というメッセージが響い
たとの感想が寄せられました。

10
08
（火）

認 知 症 フレンドリー
講 座 で V R 体 験

10
12
（土）

ヤゴーシラカワ
古 本 祭

　シェアハウス中井屋のイベントス
ペースで、ヤゴーシラカワ古本祭が開
催されました。会場には多くの来場者
が訪れ、思い思いの本と触れ合いな
がら、言葉との出会いに心を躍らせて
いました。
　また、楽集館の館長によるエプロン
シアターやお菓子の販売もあり、子ど
もたちの笑顔もあふれるイベントと
なりました。

　認知症の方の感覚を体験できる認
知症フレンドリー講座が午前と午後
の2回に分けて開催され、約50名の
町民や関係者が参加しました。ゴーグ
ルを装着し、階段を下りる時の不安
感、バスの乗車場面での焦り等をＶＲ

（疑似）体験し、困っていることを手助
けする必要性を実感できました。
　参加者は、認知症の有無にかかわ
らず、自分事としてとらえ、誰でも自分
らしく生きることの大切さも学びまし
た。

10
08
（火）

交 通 安 全 功 労 者
表 彰 授 与

　白川町交通安全対策協議会による
交通安全功労者表彰授与式が行わ
れ、 今井敬貴さん（和泉）、服部千文
さん（村君）、佐伯範夫さん（石木）に、
白川町長から表彰状が授与されまし
た。
　表彰された皆さんは、地域の交通
安全の向上に多くの貢献をされてお
り、その功績に対して感謝の意が示さ
れました。
　なお、3名のほかに、神戸洋幸さん

（三川本郷）も受賞されています。

10
12
（土）

開 運 山  豊 川 寺
「 行く秋 落 語 会 」

　開運山豊川寺の本堂で「行く秋落
語会」が開催され、多くの来場者が訪
れました。
　「会いたかった人」をテーマに、落語
創作のしゅうめゐさんによる新作落語
2席が披露され、会場は笑いと拍手に
包まれました。また、落語の合間には
住職の英俊さんによる法話も行わ
れ、参加者は心温まる時間を過ごしま
した。

佐伯範夫さん 服部千文さん 今井敬貴さん

白川町コミュニティバスセンター

○受 付 時間： 9 時から18 時まで

○電 話 番号： 74 -10 01
（平日、土日祝とも）

　9
月
24
日
に
町
民
会
館
で
開
催
さ
れ
た
交
通
安

全
大
学
で
バ
ス
の
乗
り
方
教
室
を
実
施
し
ま
し
た
。

　交
通
安
全
大
学
は
高
齢
者
を
対
象
と
し
、
交
通

事
故
防
止
対
策
や
公
共
交
通
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と

を
目
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　今
回
は
予
約
制
バ
ス
の
利
用
方
法
な
ど「
お
で

か
け
し
ら
か
わ
」に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　公
共
交
通
の
利
用
は
難
し
そ
う
と
思
わ
れ
る
方

も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
今
か
ら
学
ん
で
お
く
こ

と
で
、
い
ざ
車
の
運
転
が
で
き
な
く
な
っ
た
と
き

で
も
ス
ム
ー
ズ
に
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　利
用
し
た
こ
と
の
な
い
方
も
、
ぜ
ひ
ご
家
族
や

友
人
と
公
共
交
通
で
お
で
か
け
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。

  

バ
ス
の
乗
り
方
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
！
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白川ワークドット協同組合は、白川町内企業がつくる団体。
組合所属の企業は、繁忙期が異なる仕事を複業する

“マルチワーカー” を受け入れることで、人手不足の解消につなげています。

株式会社そらいろ農園（土井 瑞貴）さん
ワークドット組合員

白川ワークドット通信
S H I R A K A W A  W O R K D O T  C O M M U N I C A T I O N

山田 なみえさん

マルチワーカー

● 株式会社そらいろ農園の事業概要を教えてください。
農産物や農産物加工品の生産・製造・販売をしています。また、鶏ちゃんが
食べられる食堂『まんぷく亭』の営業や鶏ちゃんの冷凍パックの販売をしてい
ます。

● 株式会社そらいろ農園の特徴や魅力はなんでしょうか。
特に、まんぷく亭には町内外から多様な方が来店されます。店内は目がしっ
かり届く規模で、お客様との距離が近くアットホームな雰囲気での営業が魅
力です。

● マルチワーカーを受け入れたきっかけや仕事内容は？
2年前のオープン当初からマルチワーカーの方に来ていただいています。仕事
内容はキッチン、ホール業務が主ですが、オープン当初は、事務や配送、店舗
の品出し・掃除など多様な仕事をお願いしていました。コミュニケーション能
力が高い方も多く、従業員やお客様ともすぐに馴染んでいただけてありがた
いです。また勤務時間が短いため、他社の仕事と組み合わせて働いてくださ
るのも助かります。

ワークドット組合員募集中！

問い合わせは
shirakawaworkdot@gmail.com まで！

 

白川ワークドット協同組合  /  白川町三川923-4

公式インスタグラムでも
情報発 信中！

お客様が、「美味しかった！」とお店を出る時に言ってくださると、
私自身もつい嬉しくなります。遠方からまんぷく亭へお越しいた
だいている方も多く、様々な地域、地区の方と出会えるためとて
もやりがいを感じます。

マルチワーカーから一言！
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