
◎ 学校給食では「学校給食地産地消推進事業」により、岐阜県・白川町・ＪＡグループより一部助成を受けています。 ※都合により、献立の一部を変更することがあります
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りんご

むぎごはん むぎごはん

ぎふりんごゼリー

だいこんじる キムチチャーハン トックスープ

あげぎょうざ
（保小２、中３こ）

コールスローサラダ ちくぜんに

ハンバーグ
(ケチャップ)

(中)816Kcal (小)664Kcal
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もやしのごまあえ
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おちゃまめ

ぎふももゼリー

きんぴらごぼう

中)エビフライ
保小)かぼちゃフライ

(中)901Kcal

10
(小)666Kcal

ちらしずし たまふのすましじる

月 木

5

さわらの
さいきょうやき

白川茶の日ひな祭りの献立

蘇原小・黒小バイキング

えびしゅうまい
（保小２、中３こ）

火

キャベツサラダ ブロッコリーのおかかあえ

2 3
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(中)792Kcal

(中)715Kcal

中学校お祝い給食 中学校卒業式 ミニレモンゼリー

20

(小)671Kcal

だいずいりかきあげ

さわにわん

(小)基準650Kcal (中)基準830Kcal

白川米の日 白小・佐見小バイキング なまパイン

(小)649Kcal (中)769Kcal

ゆうきまいごはん もずくじる ゆかりごはん

保小）エビフライ
中）かぼちゃフライ

保小)おいわいデザート 小学校卒業式 とうにゅうプリン

ちゅうかサラダ きりぼしだいこんのにもの
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(小)656Kcal

チキンチキンごぼう

(小)642Kcal (中)761Kcal (小)620Kcal (中)776Kcal

(中)754Kcal(小)686Kcal (中)821Kcal (小)727Kcal (中)734Kcal (小)　-　Kcal

水

７年度

はなふのすましじる

デコポン

(中)834Kcal

かんてんのごまずあえ

(小)682Kcal

3月 よていこんだて表

むぎごはん

(小)656Kcal

ふくじんづけあえ

(中)792Kcal (小)725Kcal (中)877Kcal

なのはなあえ

(小)601Kcal

マーボーどうふ

みそひれカツ

カレーライス

しろみそしる

なめこじる

むぎごはん きりめいりまるパン とうにゅうコーンスープ

ゆうきまい

(小)704Kcal (中)837Kcal (中)766Kcal

しらかわまいごはん

12 13

とりにくのからあげ
（２こ）

さけのもみじやき

はくさいと
にくだんごのスープ

わかさぎのからあげ
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歯の日 ヨーグルト

フルーツミックス

(小)738Kcal

だいこんのべっこうに キャベツのいそかあえ ブロッコリーサラダ

ぶたにくの
あまみそがらめ

有機米の日 保小お祝い給食

(中)911Kcal

きよみオレンジ

かみなりじる

こがたパン

さばのみそかけ

(小)644Kcal

保小）いもけんぴパリッシュ

てまきのり

スライスチーズ

しょうゆラーメン

キャンディーチーズ
（５年～２こ）

修了式・卒園式

チキンライスの上に

たまごやきをのせる

中）いもけんぴパリッシュ

中）おいわいデザート

・干ししいたけ
・黒米
・有機米
・白川米
・みそ
・豆腐
・油あげ
・白川茶

しゅんぶんのひ

３月
  がつ

は一年間
いちねんかん

のまとめの月
つき

です。 

一年間
いちねんかん

の食生活
しょくせいかつ

をふり返り
か え  

、新学年
しんがくねん

に向けて
む   

の準備
じゅんび

をしましょう。 

 

中学校
ちゅうがっこう

３年生
  ねんせい

のみなさん、 

小学校
しょうがっこう

６年生
  ねんせい

のみなさん、 

保育
ほ い く

園
えん

年長組
ねんちょうぐみ

のみなさん、 

ご 卒 業
   そつぎょう

・ご卒園
   そつえん

おめでとうございます。 

給 食
きゅうしょく

では、卒 業
そつぎょう

お祝い
 い わ  

献立
こんだて

を実施
じ っ し

します。 

（中学校５日、保育園・小学校２４日） 

 

いれる

はさんでたべよう

いれる


