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朴葉寿司に新茶、鮎かけの風景など、白川らしい初夏の魅力があふれる季節です。山の緑も濃くなり梅雨を
迎えましたが、適度に体を動かし、心も体も健康に毎日を元気に過ごしましょう。

月に一度開催する夜のスポーツ活動です。忙しい大人こそ、夜に少しだけ自分の時間を。月イチ開催だから無理なく続けられ
る、気軽なスポーツ教室へ“ちょっと寄る”感覚でどうぞ。今月はバドミントンラケットでバレーをします。

日 時 ７月２１日（火）１９時３０分～２０時３０分
会 場 白川中学校 体育館
持ち物 体育館シューズ・水分・タオル
参加費 リンク会員２００円／非会員４００円（保険代込み）
申込み 不要。当日、体育館へお越しください

６月の大人の夜スポは「テニピン」を行いました。親子や友だちでペアを組み、
お互い声をかけながらコートを走り回ります。相手の取りやすいように返球を
してラリーを楽しんだり、後半のゲームではトーナメント戦で戦いました。
「いい汗がかけた」「テニピンは簡単で面白い」という声が聞けました。

月イチうんどう教室～ゴルフ～ 指導者派遣～黒川中学校～

６月の月イチうんどうは、美濃白川
ゴルフ倶楽部を会場に、ゴルフ教
室を行いました。フォームを見なが
らそれぞれに合ったアドバイスをい
ただき、１００ヤード（約９２メート
ル）先の旗を目指して打ちました。

家庭教育学級で親子でできる軽
スポーツのリクエストを受け「テ
ニピン」を行いました。ラケットと
は違う打つ感覚に戸惑いながら
も、ラリーを楽しみ、あちこちから
笑い声と拍手が起きていました。

さみっこ夕方スポーツ塾

夕方の体育館を利用して、1学期
全6回の教室を行っています。「卓
球バレー」を初めて行った児童は
ボールが思わぬ方向に転がったり、
みんなで必死にラリーを続けたり
と、自然と笑いが生まれました。

キラリ光る★スポリンキッズ

白川中学校卒業生の活躍です！全国・東海高
校総体岐阜県予選大会を勝ち抜き、7月27日
大阪市（セレッソスポーツパーク舞洲）で開催さ
れるインターハイに出場します。岐阜女子高校は
7年ぶり11回目の全国大会出場になります。

左から）佐古薫音さん、鈴村江怜菜さん、
纐纈彩香さん（岐阜女子高等学校）

白川V．CとそよかぜバレーはスミセイVitalityカップ JVA第46回
全日本バレーボール小学生大会 岐阜県可茂支部予選会を見事
勝ち抜き、6月21日の県大会に出場しました。両チームは新たなメ
ンバーを募集しています。問い合わせはスポーツリンク事務局まで。

白川V．C そよかぜバレー



～第６８回加茂郡体育大会報告～

６月上旬、七宗町を主会場に加茂郡（6町1村）体育大会が開催され、白川町から1１種目にエントリーしました。結果は以下。
優勝チームは地区大会に進みました。来年は白川町が大会開催地となります。

・ソフトボール 壮年男子 優勝
・軟式野球 一般の部 優勝
・卓球 一般男子 ３位
・卓球 一般女子 ５位
・剣道 準優勝
・クレー射撃 準優勝
・テニス 壮年 ３位
・ゲートボール 優勝
・サッカー 3位
・グラウンド・ゴルフ 優勝
・ソフトバレーボール 一般の部 ５位

白川町の総合順位は「３位」でした。
※優勝は八百津町、２位は富加町でした。

令和７年度の県民ソフトボール一般男子
の部にてエンドレスが優勝しました。
今年度の開会式では加茂郡体育会長表彰
を受けました。

～第５６回可茂地区体育大会報告～

地区大会には白川町から６種目にエントリーしました。

・軟式野球 一般の部 優勝
・バレーボール シニア女子 3位
・バレーボール シニア男子 3位
・テニス一般男子 3位
・ソフトボール一般・壮年（６／２８）
・クレー射撃 （７／５）
・剣道 （７／５）

美濃加茂市との
決勝戦は ３－２でサ
ヨナラ勝ちでした！

開催日 令和8年8月２日（日） ７：４５～受付
会 場 白川中学校体育館
募 集 チャコちゃん部門（男女混合）12チーム

ちゃきえもん部門(女子、男子)各6チーム
年 齢 中学生以上
編 成 6人制 １チーム10人まで
参加費 ３00円 ／ 1人（各コースにつき）

・両部門において、コート上に白川町在住、在勤、白川町出身者、スポーツ
リンク白川会員のいずれかがいること
・チャコちゃん部門は、1チームにつき40歳以上をコート内に1人入れること
・チャコちゃん部門は、男性はコート内に2人までとする
・申し込み時、チームエントリー名簿に記載されていない選手の出場は
  認めない
・予選は各コート内での総当たり戦
・順位決定戦はトーナメント戦
・全試合1セットマッチ 21点取り切り
・締め切りは7月２４日（金）か募集定員に達した場合 ハイキュー杯

申込み

第8回ハイキュー杯


	スライド 1
	スライド 2

