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令和８年１１月1日発行

2017年3月に誕生した一般社団法人スポーツリンク白川は今年で10周年！！日々の活動を通して、地域の
みなさんと一緒にスポーツを楽しみ、笑顔やつながりを育んでこれたことを心から嬉しくも思います。これからも
地域に根ざし、「人と人、地域と未来」をつなぐ活動を大切にしていきます。

10
周年記念企画

日 時 1１月９日（月）
８時３０分～１２時００分

種 目 ポールウォーキング
コース 3キロ／7キロ
集 合 白川町役場

3キロ（９：０0集合）／７キロ（８：３０集合）
持ち物 水分・ノルディックポール（ポールは無くても可）
参加費 無料 （ポール貸し出し300円）
申込み 不要。当日、役場駐車場へお越しください
その他 ・雨天は中止です（LINEでお知らせします）

・歩いた後は役場で歓談します（自由参加）

クロスミントンは、ネットを使わず、5ｍ四方のコート
から相手コートへ専用のシャトル「スピーダー」を打
ち合うラケットスポーツです。バドミントンとはひと
味違う楽しさがあり、初心者でも気軽に楽しめます！

日 時 1１月１６日（月）
１０時３０分～１１時３０分

種 目 モルック
会 場 さわやか広場みかわドーム
対 象 一般～シニア
参加費 無料
申込み 不要

今年新しく開庁した役場を出発地にして、河岐地区
を歩きます。コースは3キロと7キロを予定している
ので、完歩できるコースを選択してください。

3キロ：役場→洞雲寺→河合おとり店→役場
7キロ：役場→洞雲寺→クオーレの里→役場

ウォーキングに関するイベント案内や
お知らせはこちらから発信しています。
11月9日のイベント参加の方もこちら
のQRを読み取って、友だち追加をし
てください。

１0月1１日（日）和泉グラウンドに
て、第4７回泉野区民運動会が開催
されました。白川町合併70周年を
祝って幼児から高齢者まで約２00人
が集まりました。町外在住者も実家
に帰町し、大盛況の中、秋の一日を
楽しみました。

日 時 1１月１７日（火）
１９時３０分～２０時４５分

種 目 クロスミントン
会 場 白川中学校 体育館
対 象 小学生～一般
持ち物 体育館シューズ・水分・タオル
参加費 ２００円
申込み 不要。当日、体育館へお越しください

モルックは、木の棒（モルック棒）を投げて、
数字の書かれた木製のピン（スキットル）を倒
すスポーツです。年齢や体力に関係なく楽しめ、
狙いを定める戦略性も魅力！モルックのルール
を丁寧に指導します。11月22日の大会出場を
予定されている方は、現地練習になりますよ。

１0月1５日（木）みかわドームにて、
白川町シニアクラブ連合会モルック大
会が行われました。10チーム2コート
でのリーグ戦を行いました。どのコー
トからも笑い声や拍手が起き、楽しい
交流大会となりました。スポーツリン
ク白川は運営のサポートを行いました。

中濃女子FC所属の浅井優花さ
んが、OKAYA CUP県大会で
見事優勝！白川dynamoにも所
属する浅井さんは、1月にパロ
マ瑞穂スタジアムで開催される
東海大会に出場します。さらな
る活躍に期待です！

浅井優花さん：後列左から4番目



優勝 赤河振興会

今年の「美濃白川ふるさとまつり2026」に、スポーツリンク白川のブース
を出展しました。

今年は３つの力を試してみよう！と題して、握力測定で「筋力」、型抜きで
「集中力」、グラウンドゴルフでホールインワンができるかの「ねらう力」
を行いました。当日は100名の方が挑戦されました。
オープニングではチアダンス３チームがステージを飾り、町民ステージでは
白川ブラスバンドの演奏で会場を盛り上げました。

10月1８日（日）大野台グラウンドにて
開催され、３チームの参加でした。
白川町から巣立った10代選手から、還暦
を迎えた選手まで、幅広い世代での交流
となりました。リーグ戦の結果優勝チー
ムは2桁点数で「赤河振興会」でした。

第２０回町民ソフトボール大会 大人の夜スポ

10月２０日（火）白川中学校体育館で大人の夜スポとして、ラダー
ゲッターとモルックを行いました。働き世代の20代から、お子さん
の送迎の合間に参加されたママさんまで、幅広い世代の女性が集ま
り、交流しながら楽しく体を動かす時間となりました。今回は参加
者全員が女性でした。「どちらも初めてのスポーツで楽しかった」
と感想をいただきました。

12月13日(日)まち探検 in 白川北

１、受付を済ませると地図が渡されます。どのルートでポイントを取るか作戦をたてます。

２、スタートからゴールまでの制限時間は2時間です。チェックポイントではチーム全員
を入れて写真撮影します（撮影者は同じ人で行います）

３、獲得したポイントによって表彰します。たくさん歩いてポイントをゲットしよう。

クリスマスまち探検のルール

※詳細のチラシは保育園・小中学校配布、12月のリンク白川通信等で案内します
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